
VII районная неделя психологии  

"НАВСТРЕЧУ ДРУГ ДРУГУ" 
«Неделя психологии» – комплексное 
мероприятие, включающее в себя 
просветительскую, профилактическую (элементы 
антибуллинговой программы, антисуицидальной 
программы), коррекционную, консультативную и 
диагностическую деятельность педагога-
психолога. 
 Цель: развитие и формирование 

психологической культуры обучающихся и педагогов, содействие 
сохранению, укреплению психологического здоровья учащихся и 
педагогов, приобщение к ценностям здорового образа жизни через 
инновационные технологии. 

Время Мероприятие Участники Ответственные 

20 ноября, понедельник  

8.00-8.15 Психологическая акция 

«Квадрат настроения» 

10 класс Аксаева С.В. 

8.30 – 9.10 Разговоры о важном «О 

взаимоотношениях в семье» 

1-11 классы Классные 

руководители 

16.00-16.15 Тренинг: подготовка к 

классному часу 

«Кибербуллинг: как не стать 

жертвой и почему не стоит 

нападать на других» 

Классные 

руководители 

1-11 классов 

Аксаева С.В. 

21 ноября, вторник 

8.30- 9.10 Классный час 

«Кибербуллинг» 

Классный час «Этика 

общения в интернете» 

5-11 классы 

 

1-4 классы 

Классные 

руководители 

В течение 

дня 

Оформление 

информационного стенда 

«Химия нашего мозга» 

1-11 классы Аксаева С.В. 

Министры 

печати 

В течение 

дня 

Выставка психологической 

литературы «Топ 15 книг по 

психологии для подростков» 

1-11 классы Аксаева С.В. 

22 ноября, среда 



В течение 

дня 

Видеосалон «Короткие 

фильмы, расширяющие 

сознание»: «Антибуллинг», «Я 

люблю жизнь!» 

1-11 классы Классные 

руководители 

8.15- 

получение 

листа  

Психологический тренинг 

«Что такое эмоциональный 

интеллект и с чем его едят?» 

10, 11 классы Аксаева С.В. 

23 ноября, четверг 

8.00-8.15 Психологическая акция 

«Квадрат настроения» 

10 класс Аксаева С.В. 

В течение 

дня 

Психологическая  викторина 

для 5-9 классов 

10-11 класс Аксаева С.В. 

На 

переменах 

Флешмоб для учеников 

начальных классов «Мы 

вместе!» 

8 классы Закатей Ю.Н. 

24 ноября, пятница 

В течение 

дня 

Стена Откровений. Мнения, 

отзывы и предложения о 

неделе 

1-11 классы Аксаева С.В. 

 


