
                                                                                                                                                                             

  УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора МБОУ «Белореченская 

 средняя общеобразовательная школа»                                          

                                            Г.Н.Коркина                                           

 приказ № _353____   от  30.08._ 2022 г.                                                                                                                                                  

       

Программно – методическое обеспечение  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белореченская средняя общеобразовательная школа» 

Усольского района Иркутской области 
на 2022– 2023 учебный год, 

реализующий АООП НОО на основе ФГОС  

для детей 1 – 4 класса с легкой умственной отсталостью 

            

  
№ 

п/п 

Предмет Реализуемая программа, 

автор 

Учебник Автор Год 

издания  

 

Наличие рабочей  

Программы 

(реквизиты) 

1.1. Русский язык  Программа по русскому 

языку для детей 1 – 4 

класса с легкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями), 

Авторы:  

А.К. Аксёнова, С.В. 

Комарова. М: 

Просвещение, 2012, 170 ч. 

Русский язык (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) (в 2 

частях) 

Якубовская 

Э.В., 

Коршунова 

Я.В. 

2019 г. 

 

Рабочая программа составлена на основе 

примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы для 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) /М-

во образования и науки РОС. Федерации. 

– М.: Просвещение, 2016 (1 вариант),  

программы по русскому языку для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида 0 

– 4 классы. Авторы: А.К. Аксёнова, С.В. 

Комарова. М: Просвещение, 2012, 170 ч. 

1.2. Чтение  Программа по чтению для 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII вида. 0 – 

4 классы.  Авторы: А.К. 

Аксёнова, С.В. Комарова. 

Чтение (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) (в 2 

частях) 

Ильина 

С.Ю., 

Аксёнова 

А.К., 

Головкина 

Т.М. и 

другие 

2019 г. 

 

Рабочая программа составлена на основе 

примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы для 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) /М-

во образования и науки РОС. Федерации. 

– М.: Просвещение, 2016 (1 вариант), 



М: Просвещение, 2012, 

170 ч. 

программы по чтению для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. 0 – 4 классы.  

Авторы: А.К. Аксёнова, С.В. Комарова. 

М: Просвещение, 2012, 170 ч. 

1.3 Речевая 

практика 

Программа по чтению для 

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII вида. 0 – 

4 классы.  Авторы: А.К. 

Аксёнова, С.В. Комарова. 

М: Просвещение, 2013, 

170 ч. 

Речевая практика (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Комарова 

С.В. 

2020 г. Рабочая программа составлена на основе 

примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы для 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) /М-

во образования и науки РОС. Федерации. 

– М.: Просвещение, 2016 (1 вариант), 

программы по чтению для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. 0 – 4 классы.  

Авторы: А.К. Аксёнова, С.В. Комарова. 

М: Просвещение, 2013, 170 ч. 

1.4 Математика Программа по математике 

для специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII вида. 

Автор: В.В. Эк. М: 

Просвещение, 2013, 170 ч. 

Математика (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) (в 2 

частях) 

Алышева 

Т.В. 

2020г. 

 

 

Рабочая программа составлена на основе 

программы по  математике для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. 

Автор: В.В. Эк. М: Просвещение, 2013, 

170 ч. 

1.5 Мир природы и 

человека 

Программы специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII вида: 

Подготовительный, 1—4 

классы /Под редакцией 

доктора педагогических 

наук В.В. Воронковой; 7-е 

издание.  Москва 

«Просвещение» 2013г.   

Мир природы и 

человека (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) (в 2 

частях) 

Матвеева 

Н.Б., 

Ярочкина 

И.А., 

Попова 

М.А. и 

другие 

2020г. Рабочая программа составлена на основе   

программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида: 

Подготовительный, 1—4 классы / Под 

редакцией доктора педагогических наук 

В.В. Воронковой; 7-е издание.  

 Москва «Просвещение» 2013г.   

1.6. Музыка  Программа по музыке для 

бщеобразовательных 

учреждений. 1-4 лассов. 

В.В. Алеева, Т.И. 

Музыка Г. П. 

Сергеева, 

 Е.Д. 

Критская 

2015г. Рабочая программа составлена на основе  

программы «Музыка» Г.П. Сергеевой  

Е.Д., Критской.  М.: Просвещение, 2013, 

34 ч. 



Науменко, Т.Н. Кичак. М.: 

Дрофа, 2013, 34 ч. 

 

1.7 Изобразительное 

искусство 

Программа по 

изобразительному 

искусству  составлена на 

основе программы по 

изобразительному 

искусству для  

специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII вида. 

Автор: И.А. Грошенков М: 

Просвещение, 2013, 34 ч. 

Изобразительное 

искусство (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Рау М.Ю., 

Зыкова 

М.А. 

2020 г. Рабочая программа по изобразительному 

искусству  составлена на основе 

программы по изобразительному 

искусству для  специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Автор: И.А. 

Грошенков М: Просвещение, 2013, 34 ч. 

1.8 Ручной труд Программа по технологии 

для специальных 

(коррекционных) 

образовательных 

учреждений VIII вида. 

Трудовое обучение Автор: 

С.Л.Мирский. М: 

Просвещение, 2013,  68 ч.

  

 

Ручной труд   Л.А. 

Кузнецова 

2012г. Рабочая программа составлена на основе 

программы по технологии специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Трудовое 

обучение Автор: С.Л.Мирский. М: 

Просвещение, 2013,  68 ч. 

1.9 Физическая 

культура 

 Комплексная программа 

физического воспитания 

учащихся l–11-х классов. 

Авторы: В.И. Лях, А.А. 

Зданевич. Волгоград: 

Учитель, 2013,102 ч 

 

Физическая 

 культура.  

Лях В.И. 2016г. Рабочая программа по физической 

культуре составлена на основе 

комплексной программы физического 

воспитания учащихся l–11-х классов. 

Авторы: В.И. Лях, А.А. Зданевич. 

Волгоград: Учитель, 2013,102 ч 

 

                    

 

 

 

 

 

                



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

№ 

п/п 

 

О.О. 

 

Название курса 

 

Вид 

курса 

 

класс 

 

 

К-во 

часов 

(в нед) 

 

Программа (название, автор, кол-во часов) 

 Учебные предметы 

1. 

Естествознание Мир природы и человека Учебный предмет 3 

  

1 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида: 

Подготовительный, 1—4 классы / Под редакцией 

доктора педагогических наук В.В. Воронковой; 7-е 

издание.  Москва «Просвещение» 2013г.  Мир 

природы и человека.   

Методические рекомендации. 1–4 классы: учеб. 

пособие для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. 

Попова. – М. : Просвещение, 2016 г. 

2. 

Искусство Музыка Учебный предмет 3 

 

1 Программа по изобразительному искусству  

составлена на основе программы по 

изобразительному искусству для  специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. Автор: И.А. Грошенков М: Просвещение, 

2009, 34 ч. 

Изобразительное 

искусство 

Учебный предмет 2,4  

 

1 Рабочая программа по изобразительному искусству  

составлена на основе программы по 

изобразительному искусству для  специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. Автор: И.А. Грошенков М: Просвещение, 

2013, 34 ч. 

3. 
Технология Ручной труд Учебный предмет  2,3,4  1 Программа по технологии для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. Трудовое обучение Автор: С.Л.Мирский. М: 



Просвещение, 2012,  68 ч. 

2. Коррекционно – развивающая область (коррекционные занятия и ритмика) 

 

 Развитие психомоторики 

и сенсорных процессов 

Коррекционная 

подготовка 

1-4 2 Рабочая программа  составлена на основе 

Программы курса коррекционных занятий 

«Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

для учащихся 1-4 классов специальных 

(коррекционных) классов VIII вида. Автор: Э.Я. 

Удалова. Нижний Новгород, 2007г. Рассмотрена 

методическим советом от 11.06.2015 протокол №5 

Логопедические  занятия Коррекционная 

подготовка  

1-4 2 Рабочая учебная программа «Логопедические 

занятия» (2 – 4  специальные (коррекционные) 

классы VIII вида). Автор: Калашникова С.М. 

Рассмотрена методическим советом протокол №5 от 

07.06.2016 г. 

Ритмика Коррекционная 

подготовка  

1-4 1 Программа составлена на основе программы 

специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений  VIII вида (составители: А.К.Аксёнова, 

Т.Н Бугаева, И.А.Буравлёва). 

ЛФК Коррекционные 

занятия 

1-4 1 Образовательные программы и стандарты. 

Физическая культура. Основы безопасности 

жизнедеятельности.  Волгоград «Учитель», 2012г. - 

34 часа 

 

 

                                       

 

 

 

 

 



Просмотрено  «_______» ________________________2022г. 

 

Директор  МБУ «Центр развития образования Усольского района» _______________   Л.Г. Кондратова 


