
                                                                                                                                                                                       Утверждаю 

                                                                                                                                                                             Директор МБОУ «Белореченская 

                                    средняя общеобразовательная школа»  

                                        _________ Л.П.Мамойко 

                                                          Приказ  № 242 от  25.08.2023 г. 

Программно – методическое обеспечение 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белореченская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023– 2024 учебный год 

реализующее ФАООП для обучающихся с лёгкой умственной отсталостью  (ФГОС ОВЗ) 

5 -  8 класс 

№ 

п/п 

Предмет Реализуемая программа, автор учебник автор год 

издания 

Рабочие программы по учебным предметам  составлены на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной  

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной 

приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR) 

. 

1.1 Русский 

 язык 

Рабочие программы по учебным предметам 

ФГОС  образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 

1. 5- 9 классы  

Авторы: Якубовская Э.В., Шишкова М.И. 

Русский язык. Чтение. Мир истории. 

История Отечества.  

М: Просвещение,2020г. 

Русский язык 

  

Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. \ 

 

2020г. 

1.2 Чтение (Литературное 

чтение) 

Рабочие программы по учебным предметам 

ФГОС  образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями . 

Вариант 1. 5- 9 классы  

Авторы: Якубовская Э.В., Шишкова М.И. 

Русский язык. Чтение. Мир истории. 

История Отечества.  

М: Просвещение,2020г. 

Чтение  

 

Малышева З.Ф 2020г. 

 

1.3 Математика Рабочие программы по учебным предметам 

ФГОС  образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями Вариант 

1. 5- 9 классы 

Авторы: Алышева Т.В., АнтроповА.П., 

Математика 

  

М.Н. Перова, 

 Г.М. Капустина 

2020 г. 

https://clck.ru/33NMkR


Соловьева Д.Ю. Математика. М: 

Просвещение,2020 г. 

1.4 Природоведение  Рабочие программы по учебным предметам 

ФГОС  образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 

1. 

5- 9 классы 

Авторы: Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина, 

Т.В. Швырёва. 

Природоведение. Биология. География.  

М: Просвещение, 2020 г. 

Природоведение 

 

Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

 

2020г. 

 

 

1.5 Изобразительное 

искусство 

 

 

 

 

 

 

Программы специальных  (коррекционных)  

образовательных  учреждений  VIII  вида    

под  редакцией  доктора педагогических  

наук  В.  В.  Воронковой.  –  М.:  

«Просвещение»  2017  г. 

Изобразительное 

искусство 

М.Ю. Рау., Зыкова 2020г 

1.6 Музыка и пение Программа по музыке 5-9 классы. Авторы: 

В.В. Алеев, Т.И. Науменко, Т.Н. Кичак. М.: 

Дрофа, 2013, 34 ч. 

Музыка В.В. Алеев, Т.И. 

Науменко  

 

2020г. 

 

 

1.7 Адаптивная физическая 

культура 

Программа специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида 5-9 

классы. Автор: А.А. Дмитриев, И.Ю. 

Жуковин и др. М.: Просвещение, 2012, 102 

ч. 

Физическая культура В.И. Лях.  

 

2016г. 

1.8 Профильный труд Программа «Швейное дело» для 

специальных (коррекционных) 

образовательных школ VIII вида для 5-9 

классов. Автор: В.В. Воронкова. М: 

Владос, 2016г. 

Технология Картушина Г. Б., 

Мозговая Г. Г. 

2020г. 

1.9 Основы социальной 

жизни 

Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 5-9 

классы, под редакцией доктора 

педагогических наук В. В. Воронковой, 

Москва «ВЛАДОС» 2017 г. 

   

1.10 Биология Рабочие программы по учебным предметам  Биология. 7 кл.: Растения. Клепинина З.А. 2022г 



                                     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

на 2023-2024 учебный год, 

реализующее АООП ООО для обучающихся с лёгкой умственной отсталостью  (ФГОС ОВЗ) 

5 -8 класс 

 

№ 

п/п 

 

Название курса 

 

К-во 

часов 

(в нед) 

 

Программа (название, автор, кол-во часов) 

1. Байкаловедение 1 (5)  Рабочая программа  составлена на основе программы «Байкаловедение». Авторы: 

Е.Н. Кузеванова, Н.В. Мотовилова. Иркутск, 2007, 34 ч. 

2. Изобразительное искусство 2 (6-7) Рабочая программа по изобразительному искусству составлена на основе  программы 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 5-9 классы. 

Автор: М.Ю. Рау. М.: Просвещение, 2017, 34 ч. 

образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 

1. 

5- 9 классы 

Авторы: Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина, 

Т.В. Швырёва. 

Природоведение. Биология. География.  М: 

Просвещение, 2020 г. 

Бактерии. Грибы: Учебник 

адапт. прогр. ФП\ 

1.11. Мир истории Рабочие программы по учебным предметам  

образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 

1. 5- 9 классы Авторы: Якубовская Э.В., 

Шишкова М.И. Русский язык. Чтение. Мир 

истории. История Отечества, М: 

Просвещение,2020 г. 

Мир истории Бгажнокова И.М., 

Карелина И.В. 

2021 

1.12 История отечества   Рабочие программы по учебным 

предметам  образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 

1. 5- 9 классы Авторы: Якубовская Э.В., 

Шишкова М.И. Русский язык. Чтение. Мир 

истории. История Отечества, М: 

Просвещение,2020 г. 

История Отечества (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Бгажнокова И.М., 

Смирнова Л.В.   

2022г. 



3. Финансовая грамотность 1  

Коррекционно – развивающая область 

 ( коррекционные занятия) 

 

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

2 Рабочая программа  составлена на основе Программы курса коррекционных занятий 

«Развитие психомоторики и сенсорных процессов» для учащихся 5-7 классов 

специальных (коррекционных) классов VIII вида.Автор: Э.Я. Удалова. Нижний 

Новгород, 2007г. Рассмотрена методическим советом от 07.06.2016 протокол №5  

Логопедические  занятия 3 Рабочая учебная программа Логопедические занятия (специальные (коррекционные) 

классы VIII вида). Автор: Калашникова С.М. Рассмотрена методическим советом 

протокол № 5 от 07.06.2016 г. 

ЛФК (Адаптивная физическая культура 1 Образовательные программы и стандарты. Физическая культура. Основы 

безопасности жизнедеятельности.  Волгоград «Учитель», 2012г. - 34 часа 
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