
Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ  

«Белореченская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023- 2024 учебный год 

основное общее образование (с задержкой психического развития) 

 

Организация образовательного процесса МБОУ «Белореченская средняя 

общеобразовательная школа»  регламентируется учебным планом, который разработан в 

соответствии с Законом РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (пункт 22 статья 2) 

на основе следующих документов: 

 приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

  приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 примерная адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития, протокол от 18 марта 2022 г. № 

1/122 федерального учебно-методического объединения по общему образованию; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

28.09.2020 № 28 (с изменениями и дополнениями);  

 письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 №05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов российской Федерации»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10 июля 2015 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

 письмо Министерства образования Иркутской области и  Службы по контролю в 

сфере образования Иркутской области от 07.07.2020г. № 02-55-6325/20 «О формировании 

учебных планов образовательных организаций  Иркутской области, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования и образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в 2020/2021 учебном году»; 

 приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 



образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- Устав МБОУ «Белореченская средняя общеобразовательная школа»; 

- АООП ООО МБОУ «Белореченская средняя общеобразовательная школа»; 

- Лицензия: серия 38 Л 01  регистрационный № 6605 от 27 сентября 2013 года. 

 

Учебный план для детей с задержкой психического развития 5 - 9 классов разработан на 

основе адаптированной основной образовательной программы основного общего образования, 

обеспечивает реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. 

В 2023 – 2024 учебном году на уровне ООО обучается 11 детей (5, 6, 7, 8 класс) с 

задержкой психического развития, они распределены в общеобразовательных классах (не более 

3 в классе). 

Учебный план состоит из обязательной части, части, формируемой участниками 

образовательных отношений и внеурочной деятельности, включающей коррекционно – 

развивающую область и развивающую область. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области 

«Родной язык и родная литература» учитывается, что учебный предмет предусматривает 

изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации. В этом году, 

согласно методическим рекомендациям, продолжается изучение предмета «Родной русский 

язык» в 8 классах. Предмет «Родная русская литература» в связи с отсутствием условий не 

вводится, данные часы перераспределены на другие предметы. 

Так как обучающиеся с задержкой психического развития обучаются в 

общеобразовательных классах, часы, из части, формируемой участниками образовательных 

отношений распределены на родной русский язык в 6 - 7 классах. 

По согласованию с родителями  и физическим развитием ребёнка будет изучаться предмет 

физическая культура, на изучение физической культуры отведено 2 часа, третий час будет 

реализован за счёт часов внеурочной деятельности и часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений.. 

Внеурочная деятельность вводится на основании требований п. 8.3 СанПиН 2.4.2.3286-15, 

формируется из часов, необходимых для обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся с ОВЗ, и в сумме составляет 10 часов в неделю на каждый класс, из которых 

предусматриваются часы на реализацию обязательных занятий коррекционной направленности, 

остальные - на развивающую область с учетом возрастных особенностей учащихся и их 

физиологических потребностей. 

Наполнение коррекционно-развивающего направления (обязательные занятия) включает 

такие дисциплины, как коррекционно – развивающие занятия: психокоррекционные 

(психологические и дефектологические), логопедические занятия. 

Обучающиеся ООО обучаются по пятидневной рабочей неделе, продолжительность 

урока 40 минут, при этом обеспечивается исполнение требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПин 2.4.3648 - 20). 

Назначение  школы - помочь ребенку удовлетворить свои образовательные запросы, 

свое человеческое начало, выработать положительную систему мировоззрения. 



Миссия школы - подготовить ребенка к самостоятельной жизни, помочь ему найти 

свою профессиональную нишу и осуществить свое призвание. 

Школа  располагает материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и 

проведение всех видов деятельности обучающихся. Материальная и техническая  база 

соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам. 

При реализации программы предусматриваются специально организованные места, 

постоянно доступные учащимся и предназначенные для: общения; проектной и 

исследовательской  деятельности; творческой деятельности; индивидуальной и групповой 

работы; индивидуальной работы; демонстрации своих достижений. 

Во всех помещениях ОУ, где  осуществляется образовательный процесс, обеспечивается 

доступ педагогов и обучающихся к информационной среде школы  и  к глобальной 

информационной среде. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 

промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания  знаний, умений, навыков, 

компетенций обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами Министерства 

образования и науки РФ по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком школы.    

Периодами промежуточной аттестации в 5 - 9 классах являются четверти, результаты 

промежуточной аттестации фиксируются как четвертные и годовые отметки. 

Формы контроля  качества усвоения содержания учебных программ:: диктант с 

грамматическим заданием, контрольная работа, самостоятельная работа, зачет, практическая 

работа, изложение, сочинение, тестовая работа, собеседование, защита реферата, проектная 

работа и другие. 

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация 

выпускников 9-х классов школы осуществляется в соответствии с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации, утверждённым Министерством просвещения РФ. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белореченская средняя общеобразовательная школа» направлен: 

 на создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

учащихся путем удовлетворения потребностей обучающихся в самообразовании и получении 

дополнительного образования;  

 на обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к 

получению высшего образования, творческому труду в различных сферах научной и 

практической деятельности, выявление способных и одаренных детей;  

 на сохранение принципов здоровьесбережения, формирование представлений о 

здоровом образе жизни, как о принципиальном элементе интеллектуально – нравственной 

культуры обучающихся. 
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